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LEES DIT INSTRUCTIEBOEKJE ZORGVULDIG DOOR EN BEWAAR HET 
VOOR LATER GEBRUIK. ACUVUE CONTACTLENZEN (CL) ZIJN MEDISCHE 
HULPMIDDELEN EN DIENEN DOOR EEN OOGZORGSPECIALIST TE WORDEN 
AANGEMETEN. VOLG TE ALLEN TIJDE DE AANWIJZINGEN VAN UW 
OOGZORGSPECIALIST EN DE INSTRUCTIES IN DEZE FOLDER.

PRODUCTBESCHRIJVING en BEOOGD GEBRUIK:
De ACUVUE OASYS met HYDRACLEAR PLUS technologie zijn bestemd voor de 
optische correctie van myopie (bijziendheid) en hypermetropie (verziendheid) 
bij personen met gezonde ogen met astigmatisme van 1,00 dioptrie of 
minder. De lenzen zijn ook geschikt voor gebruik als bandagelens bij bepaalde 
optische aandoeningen en het verlichten van discomfort op het hoornvlies. 
Uw oogzorgspecialist zal u informeren bij een dergelijke aandoening en u zo 
nodig medicatie voorschrijven of een specifiek vervangschema voorstellen. 
Het gebruik als verbandlens moet zorgvuldig worden gecontroleerd door uw 
oogzorgspecialist. Indien opgedragen zal alleen de oogzorgspecialist de CL 
inzetten en uithalen. Probeer niet zelf een aandoening te behandelen met 
een CL of oogmedicatie toe te dienen zonder eerst uw oogzorgspecialist om 
advies te vragen.

Senofilcon A contactlenzen (38% H2O) in borate gebufferde zoutoplossing 
met methylethercellulose: Bedoeld voor dagelijks gebruik (14 dagen - 
Regelmatige vervanging) (minder dan 24 uur, terwijl u wakker bent) of 
doorlopend gebruik (mag tot 7 dagen en 6 nachten gebruikt worden en 
weggegooid worden na uitname) (meer dan 24 uur, inclusief slaap). Als 
u uw lenzen gebruikt voor doorlopend gebruik, hoeft u de lenzen niet te 
reinigen of desinfecteren. Uw oogzorgspecialist stelt een draagschema en 
vervangingsschema voor u op. Boraten (boorzuur en natriumboraat) worden 
in een concentratie boven 0,1% w/w als CMR 1B-stoffen gedefinieerd en zijn 
veilig als het product conform de instructies op het etiket wordt gebruikt.

WAARSCHUWING:
UV-absorberende CL zijn geen vervanging voor UV-bescherming. U moet een 
UV-beschermende bril blijven dragen zoals aangegeven.

CONTRA-INDICATIES:
Bij het dragen van CL ter verbetering van het gezichtsvermorgen, mag u 
GEEN CL gebruiken in het geval van ziektes, letsel, ontstekingen, infecties of 
afwijkingen aan de ogen.

•	 Een aandoening of ziekte aan het oog of het omliggende weefsel kan 
door het dragen van CL of het gebruiken van CL-oplossingen worden 
veroorzaakt of verergerd.

•	 Als de ogen rood worden of geïrriteerd raken: Sommige mensen kunnen 
een allergische reactie ontwikkelen als gevolg van de chemicaliën of 
conserveringsmiddelen in oplossingen voor contactlenzen.

WAARSCHUWINGEN:
Het niet opvolgen van deze waarschuwingen kan leiden tot ernstige 
infectie, vermindering van gezichtsvermogen of blindheid. OOGPROBLEMEN, 
(MET INBEGRIP VAN HOORNVLIESONTSTEKING), KUNNEN ZICH IN RAP 
TEMPO ONTWIKKELEN EN KUNNEN LEIDEN TOT VERMINDERING VAN HET 
GEZICHTSVERMOGEN. INDIEN U EEN VAN DE VOLGENDE SYMPTOMEN 
(oogongemak, vermindering van het gezichtsvermogen, veranderingen in 
het gezichtsvermogen, overmatige traanvorming, roodheid van het oog) 
OPTREEDT MOET U DE LENZEN DIRECT UITNEMEN EN ONMIDDELLIJK 
CONTACT OPNEMEN MET UW OOGZORGSPECIALIST. 

•	 Draag geen CL in het geval van een ziekte aan het oog.
•	 Draag geen CL wanneer u slaapt tenzij uw oogzorgspecialist u CL voor 

doorlopend gebruik (7 dagen/6 nachten) heeft voorgeschreven.
•	 STEL DE CL NIET BLOOT AAN WATER, DAT KAN LEIDEN TOT EEN SERIEUZE 

INFECTIE. CL die zijn blootgesteld aan water moeten weggegooid en 
vervangen (draag geen CL tijdens watersporten).

•	 DESINFECTEER OF REINIG UW CL NOOIT MET WATER, ZOUTOPLOSSING 
OF BEVOCHTIGINGSDRUPPELS.

VOORZORGSMAATREGELEN:
NIET GEBRUIKEN ALS DE STERIELE BLISTERVERPAKKING IS GEOPEND OF 
BESCHADIGD, OF ALS DE HOUDBAARHEIDSDATUM IS VERSTREKEN.

•	 Draag alleen uw eigen voorgeschreven CL. Verander niet van lenstype 
of -parameters zonder eerst uw Oogzorgspecialist om advies te vragen. 
Vraag uw oogzorgspecialist naar het schema voor vervolgafspraken.

•	 NEEM ALTIJD EERST CONTACT OP MET DE OOGZORGSPECIALIST 
VOORDAT U EEN OOGMEDICIJN GEBRUIKT.

•	 Gebruik NOOIT een pincet of andere hulpmiddelen om uw lenzen uit de 
verpakking te halen.

•	 Roken en/of het nemen van medicijnen (zoals anticonceptie of andere 
medicijnen) kunnen problemen aan het oog verergeren of zorgen voor 
discomfort.

•	 VERMIJD alle schadelijke of irriterende dampen. Houd uw ogen gesloten 
als u spuitbussen gebruikt.

BIJWERKINGEN:
Brandende, prikkende, jeukende en/of droge ogen - Ongemakkelijk 
aanvoelende lenzen of het gevoel dat er iets in uw oog zit - Zwelling of 
ontsteking in of rondom de ogen - Roodheid van het oog - Ooglidproblemen 
- Waterige ogen en/of ongewone afscheiding uit het oog - Slecht of wazig 
zicht - Regenbogen of lichtkransen rondom objecten - Gevoeligheid voor 
licht - Tijdelijke problemen als gevolg van perifere infiltraten, perifere 
cornea-ulcers en cornea-erosie. Indien u een probleem ondervindt, dient 
u UW CL ONMIDDELLIJK UIT TE NEMEN en contact op te nemen met uw 
oogzorgspecialist.

GEBRUIKSAANWIJZING:
Het niet opvolgen van de instructies kan ernstige problemen aan het oog 
veroorzaken.

•	 WAS ALTIJD UW HANDEN VOORDAT U UW CL AANRAAKT: CL zijn erg 
gevoelig voor vervuiling.

•	 GEBRUIK GEEN SPEEKSEL EN DOE UW LENZEN NIET IN UW MOND.
•	 LAAT NOOIT IEMAND ANDERS UW LENZEN DRAGEN.
•	 Volg de instructies van uw oogzorgspecialist betreffende het dragen, 

uithalen, opbergen en het onderhouden van de houder.

Lensverpakking:
Open de lensverpakking voorzichtig om de lens bloot te leggen.

Inzetten van de lens:
Zorg ervoor dat de lens niet binnenstebuiten zit. Plaats de contactlens op uw 
wijsvinger om de vorm te verifiëren. De lens zou een natuurlijke, afgeronde, 
schaalvormige vorm moeten aannemen (Afb. 1). Terwijl de lens op uw 
wijsvinger ligt, houdt u uw bovenste ooglid met uw andere hand vast om 
te voorkomen dat u gaat knipperen. Plaats de lens op uw oog. (Afb. 2 & 3).

Lensuitname: Kijk omhoog en schuif de lens met uw wijsvinger omlaag 
naar het witte deel van uw oog. Pak de lens voorzichtig vast tussen duim en 
wijsvinger en verwijder de lens. (Afb. 4)

Onderhouden van de CL: GEBRUIK ALLEEN AANBEVOLEN VLOEISTOFFEN 
VOOR HET REINIGEN, DESINFECTEREN EN OPBERGEN VAN UW CL en volg de 
bijgeleverde instructies. U mag de desinfectievloeistof en CL NIET VERHITTEN. 
Houd de CL altijd volledig ondergedompeld met desinfectievloeistof wanneer 
het in een gesloten houder wordt bewaard. Als de CL is uitgedroogd, gooi 
het dan weg en vervang deze. Leeg/reinig en spoel de lenshouder altijd met 
verse, steriele desinfectievloeistof en veeg schoon met een droge doek. 
Vervang de Clhouder volgens de instructies om microbiële groei tegen te 
gaan. Gebruik bij een waterstofperoxide onderhoudsysteem ALLEEN de 
bijgeleverde lenshouder. Het niet neutraliseren van de waterstofperoxide kan 
ernstig prikkende, brandende en beschadigde ogen tot gevolg hebben.

Gebruiksaanwijzing ACUVUE OASYS with HYDRACLEAR PLUS
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Symbool/titel (uitleg):

Symbool Definitie

Let op, raadpleeg instructieboekje

Producent

Productiedatum

Vervaldatum (uiterste gebruiksdatum)

LOT Lotnummer

Gesteriliseerd d.m.v. stoom of hitte

Niet gebruiken als de verpakking beschadigd is

Verwijderingsbijdrage

MD Medisch hulpmiddel in de Europese Gemeenschap

Geeft een systeem met een enkelvoudige steriele barrière 
aan
LET OP: Federale wetten in de V.S. bepalen dat dit product 
uitsluitend mag worden verkocht door of op verzoek van 
een gediplomeerd contactlensspecialist of optometrist

UV Blocking

UV BLOCKING

UV Blocking

UV-filter

Geautoriseerd vertegenwoordiger in de Europese 
Gemeenschap

Gevolmachtigd vertegenwoordiger in Zwitserland (CH)

CE-markering en identificatienummer van de aangemelde 
instantie

DIA Diameter
BC Basiskromming
D Dioptrie (lenssterkte)

CYL Cilindersterkte
AXIS As

MAX ADD Hoogste nabij additie welke kan worden gecorrigeerd
LOW / L "Low" nabij additie
MID / M "Medium" nabij additie
HGH / H “High” nabij additie

  Juiste lensoriëntatie

   Onjuiste lensoriëntatie (binnenstebuiten)

Aanduiding voor houders en verpakkingen van papier

Aanduiding voor samengestelde materialen

Bevat schadelijke stoffen

Importeur in de Europese Gemeenschap

NOODGEVALLEN: Als er chemicaliën in uw ogen terechtkomen (huishoudelijke 
producten, tuinmiddelen, laboratoriumchemicaliën, enzovoort): SPOEL DE 
OGEN ONMIDDELLIJK UIT MET KRAANWATER EN NEEM ONMIDDELLIJK 
CONTACT OP MET UW OOGZORGSPECIALIST OF GA NAAR DE EERSTE HULP 
VAN HET DICHTSTBIJZIJNDE ZIEKENHUIS.

BIJWERKINGEN RAPPORTEREN:
Meld incidenten die zich voordoen tijdens het dragen van ACUVUE CL altijd 
aan de fabrikant en/of gemachtigde vertegenwoordiger en/of de autoriteit in 
uw land.
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